BIOENERGETISCHES SEMINAR .,.Umgang mit Konflikten*“

SEMINARTERMIN: 05. und 06. November 2011
Was ist ein Konflikt?

Als Konflikt bezeichnen wir das Aufeinander treffen verschiedener Ziele. Ziele werden als
unvereinbar erlebt, wie zwei Zlige, die durch einen eingleisigen Tunnel fahren sollen. Wir
gehen diesen Herausforderungen gerne aus dem Weg, in dem wir uns nicht entscheiden.
Die Aufgabe sich den Konflikten zu stellen, gilt fur jede Art der Beziehung.

Konflikte bringen uns in Stress, dass bedeutet vermehrte Energiebereitstellung. Dabei
werden unsere Denkvorgange beeintrachtigt, Schaltstellen im Gehirn blockiert und die
Kreativitat eingeschrankt.

Wer Konflikten aus dem Weg geht, ist nicht bereit sich weiterzuentwickeln.

In diesem Seminar lernen Sie Herausforderungen zu bejahen, die Notwendigkeit zu

akzeptieren, dass Entscheidungen auch weh tun sowie ein Einsehen, dass in
leidvollen Erfahrungen auch Lernchancen liegen.

Trainerin: Majda Moser, Korpertherapeutin, Lebens- und Sozialberaterin und Autorin

Seminardauer: Samstag und Sonntag, 9 Uhr bis ca. 16 Uhr
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke
Seminarort: Gregor-Mendel-Stral3e 37, 1190 Wien

Anmeldeschluss: 28. Oktober 2011

Seminarpreis: Zweitagesseminar € 390,-
ACHTUNG: BEGRENZTE TEILNEHMERZAHL

Selbsterfahrung und Begegnung stehen im Mittelpunkt, im Vordergrund steht der behutsame Umgang
mit den Teilnehmern!

Die Seminartatigkeit stellt mir die Aufgabe, fir jeden einzelnen Teilnehmer die Ziele zu finden,

fur die es sich lohnt, aktiv zu werden, um etwas zu verandern.

ANMELDUNG PER FAX 01/319 60 03 oder PER MAIL mail@bioenergetik.at

Ich,
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melde mich verbindlich zum Seminar am 05. und 06. November 2011 an.

Ich nehme zur Kenntnis, dass die Kosten der Unterbringung und Verpflegung im Seminarbeitrag nicht
enthalten sind und akzeptiere folgende Stornobedingungen:

Storno bis zu 14 Tage vor Seminarbeginn: Zahlung von 50% des Seminarbeitrages, spatere
Stornierung: Zahlung von 100% des Seminarbeitrages, bei Stellung eines Ersatzteilnehmers in beiden
Fallen keine Stornokosten.

Uberweisung des Seminarbeitrages: Konto 09364172800, BLZ 12000, BA-CA, Majda
Moser.Félligkeit des Seminarbeitrages: 14 Tage vor Seminarbeginn.
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